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Especialidad en
Geriatría

Diploma que otorga:
Especialista en Geriatría

Organismo Académico:
Facultad de Medicina

Duración: 
8 periodos lectivos (4 años)

Convocatoria: 
Anual

Objetivo general: 

Formar especialistas competentes en el campo de la geriatría con conocimientos y habilidades en 
acciones de prevención y atención de las enfermedades del adulto mayor, con la finalidad de disminuir la 
morbimortalidad geriátrica en el ámbito hospitalario y comunitario, con un profundo sentido humanista y 
estricto apego a principios éticos.

Perfil de ingreso:

El aspirante a la especialidad en Geriatría debe tener una orientación profesional y preparación académica 
para solucionar problemas de salud; se requiere haber terminado satisfactoriamente la licenciatura en 
medicina por alguna Institución del país acreditada por el Consejo Mexicano para la Acreditación de la 
Educación Médica (COMAEM).

Requisitos de ingreso: 

• Título de Licenciatura de Médico Cirujano 

• Haber presentado y aprobado el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM)

• Carta de aceptación del hospital en donde realizará la especialidad
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Documentación requerida: 

• Formato de inscripción a la Facultad de Medicina de la UAEM debidamente autorizado por el jefe de 
enseñanza del hospital sede

• Carta de aceptación del hospital dónde realizará la especialidad

• Acta de nacimiento 

• Certificado de licenciatura en médico cirujano

• Título de licenciatura de médico cirujano 

• Constancia de comprensión de textos en inglés, expedida por la Facultad de lenguas de la UAEM

• Carta de aprobación del Examen Nacional de Residencias Médicas en el área de geriatría

• Pago de derecho escolares

Los aspirantes extranjeros, además de satisfacer los requisitos establecidos, deberán cumplir con las 
disposiciones vigentes en el reglamento de Estudios Avanzados.

Perfil de egreso:

Estará capacitado para atender integralmente los problemas médicos del adulto mayor, a través de un 
conocimiento preciso de las ciencias básicas, la historia natural de la enfermedad, así como los factores 
biopsicosociales que afectan al individuo, la familia y la población, estableciendo la prevención, el 
diagnóstico, el pronóstico y aplicando el tratamiento y rehabilitación adecuados.
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ESTRUCTURA CURRICULAR
ESPECIALIDAD EN  GERIATRÍA

Periodo lectivo
Primero Segundo Tercero Cuarto

Síndrome metabólico Geriatría I Geriatría II

Enfermedades de las  
glándulas endócrinas I

Enfermedades por aparatos y 
sistemas I

Enfermedades por aparatos y 
sistemas II

Gerontología biológica Psicogeriatría I Psicogeriatría II

Problemas que requieren  
atención urgente I

Problemas que requieren 
atención urgente II

Gerontología social

Infecciones I Infecciones II Enfermedades neoplásicas

Nutrición Rehabilitación Cuidados paliativos

Trabajo de atención médica  
y académica I

Trabajo de atención médica  
y académica II

Trabajo de atención médica  
y académica III

Trabajo de atención médica  
y académica IV

Metodología de la  
investigación

Taller de investigación clínica Epidemiología clínica

Bioética, profesionalismo y 
legislación I

Bioética, profesionalismo y 
legislación II

 

Periodo lectivo
Quinto Sexto Séptimo Octavo

Geriatría III Geriatría IV

Enfermedades de las glándulas 
endócrinas II

Enfermedades de las  
glándulas endócrinas III

Enfermedades por aparatos y 
sistemas III

Enfermedades por aparatos y 
sistemas IV

Psicogeriatría III Psicología del envejecimiento

Problemas que requieren  
atención urgente III

Problemas que requieren 
atención urgente IV

Cuidados prolongados en el 
adulto mayor I

Cuidados prolongados en el 
adulto mayor II

Prevención y educación para 
la salud

Medicina perioperatoria Economía de la salud

Enfermedades de los órganos y 
sentidos

Seminario de tesis I Seminario de tesis II

Medicina basada en evidencias

Trabajo de atención médica y 
académica V

Trabajo de atención médica y 
académica VI

Trabajo de atención médica y 
académica VII

Trabajo de atención médica y 
académica VIII
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Facultad de Medicina

Paseo Tollocan esq. Jesús Carranza. Toluca, Estado de México
Tels. + (52) 722 2 70 28 99, 2 17 35 52, 2 17 41 42 y 2 17 45 64 ext. 107

Contacto

Coordinador de Centro de Investigación y Estudios Avanzados en Ciencias de la Salud
Dr. en C. Alberto Ernesto Hardy Pérez
ahardy42@yahoo.com.mx
aherdyp@uaemex.mx

Secretaría de Investigación y Estudios Avanzados

posgrado@uaemex.mx  
www.uaemex.mx/SIEA


