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Especialidad en
Enfermería en Salud Familiar

Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC)
Nivel: En Desarrollo

Diploma que otorga:
Especialista en Enfermería en Salud Familiar

Organismo Académico:
Facultad de Enfermería y Obstetricia

Duración: 
4 periodos lectivos (Dos años)

Convocatoria: 
Anual

Objetivo general: 

Formar especialistas en enfermería en salud familiar que contribuyan a la prevención de enfermedades del 
individuo, familia y comunidad con un enfoque humanista.

Perfil de ingreso:

El aspirante deberá tener conocimientos en: la aplicación del proceso de enfermería y teorías de la disciplina, 
así como en las tecnologías de la información y comunicación, además deberá contar con conocimientos 
de un segundo idioma para la búsqueda de información en artículos científicos que enriquezcan sus 
saberes. Deberá contar con la habilidad para interactuar en equipos interdisciplinarios y multisectoriales 
con capacidad resolutiva para satisfacer las necesidades de salud prioritarias de la familia así como con 
habilidades para la comunicación efectiva verbal y escrita, para el estudio independiente, trabajo en equipo, 
comprensión de textos y capacidad de observación y análisis.

Requisitos de ingreso: 

• Título de licenciatura en enfermería 

• Presentar y aprobar entrevistas

• Presentar y aprobar examen de conocimientos y psicométrico

• Certificado de buena salud
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Documentación requerida:

Una vez aceptado el aspirante entregará a la Facultad de Enfermería y Obstetricia en original (para 
cotejo) y dos copias de la siguiente documentación:

• Solicitud de preinscripción

• Acta de nacimiento 

• Certificado de licenciatura en enfermería

• Título de licenciatura en enfermería

• Currículum vitae (ejecutivo / en corto)

• Carta de exposición de motivos

• Cuatro fotografías tamaño infantil blanco y negro

• Constancia vigente de comprensión de textos del idioma inglés expedida por la Facultad de Lenguas 
 de la UAEM 

• Pago de derechos escolares

Los aspirantes extranjeros, además de satisfacer los requisitos establecidos, deberán cumplir con las 
disposiciones vigentes en el reglamento de Estudios Avanzados.

Perfil de egreso:

El especialista en enfermería en salud familiar será capaz de identificar y evaluar el estado y necesidades de 
salud de las personas, familias y grupos. Aplicará el proceso de enfermería, identificando los diagnósticos 
de enfermería. Diseñará programas de educación para la salud y lo aplicará en individuos y familias con 
base en sus necesidades. Conocerá y aplicará modelos de atención a la familia, brindará educación y 
promoción para la salud en la atención al individuo sano o enfermo. Identificará los factores de riesgo 
en los individuos, en la familia y en la comunidad. Contará con la capacidad de trabajar con el equipo 
multidisciplinario de salud.
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ESTRUCTURA CURRICULAR
ESPECIALIDAD EN ENFERMERÍA EN SALUD FAMILIAR

Periodo lectivo
Primero Segundo Tercero Cuarto

Atención primaria de salud
Promoción y educación para 

la salud
Tanatología y cuidados  

paliativos

Metodología de la  
investigación

Proyecto terminal I Proyecto terminal II

Bioética y deontología

Familia y sociedad

Estancia clínica de  
enfermería I

Estancia clínica de enfermería II

Medicina preventiva Optativa

Epidemiología

Bioestadística

Enfermería en salud  
familiar I

Enfermería en salud  
familiar II

Unidades de aprendizaje optativas

 � Enfermería y gerontología
 � Normas aplicables durante la etapa materno infantil
 � Temas selectos de enfermería en salud familiar

Facultad de Enfermería y Obstetricia

Paseo Tollocan esq. Jesús Carranza, Colonia Moderna de la Cruz. Toluca, Estado de México.
Teléfonos: + (52) 722 2 70 23 57, 217 58 80, y 2 17 33 08 fax.

Contacto

Coordinadora del Programa:
Esp. en E. P. María Sandra Dávila Villada
ww.sandavi@hotmail.com

Secretaría de Investigación y Estudios Avanzados

posgrado@uaemex.mx  
www.uaemex.mx/SIEA


